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ACTA No. 1 

 

 
NOMBRE DE LA REUNIÓN: Caracterización 

 
FECHA: 17 de febrero de 2026. 
 

LUGAR: Institución Educativa San Pedro. 

TEMAS: Caracterización 

NOMBRE DEL MENOR: Darlinson Farley Jimenez Palacio – María Alejandra Palacio Granada 
 
PERSONA BENEFICIADA:  Darlinson Farley Jimenez Palacio 
 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 
Realización de caracterización y aplicación de escalas para la identificación de posibles factores de 
riesgo del paciente, esto, dentro de la ejecución de la estrategia RBC de salud mental, del Plan de 
Intervenciones Colectivas 2026. 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

 
Presentación de equipo de trabajo psicosocial de la estrategia RBC. 
 
Socialización de la estrategia RBC, y su impacto desde la educación y prevención. 
 
Realización de caracterización psicosocial mediante preguntas clave para conocer sobre el contexto 
del paciente. 
 
Se realiza la aplicación de instrumentos de evaluación psicosocial que permiten identificar 
necesidades específicas, reconocer factores de riesgo y orientar la formulación de planes de 
intervención enfocados en la educación y prevención. 
 

CONCLUSIONES 

 
Darlinson presenta síntomas asociados a ansiedad, evidenciados en conductas como la onicofagia 
(comerse las uñas), inquietud constante y tendencia al aislamiento social. Refiere ser un joven 
solitario, con preferencia por actividades individuales centradas en el uso del teléfono móvil y con 
baja disposición a la interacción social. 
 
A nivel familiar, convive en un sistema familiar extenso de tipo materno (madre, abuelos, bisabuela, 
tía y tíos), donde reporta buena relación con la tía como figura significativa. La relación con el padre 
es distante y se menciona consumo de alcohol por parte de este, lo que puede influir en la 
configuración emocional y vincular del joven. 
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la ansiedad manifestada por Darlinson puede estar relacionada con factores emocionales, 
vinculares y de socialización. La conducta de onicofagia se interpreta como un mecanismo de 
autorregulación frente a estados de tensión o inquietud. 
 
El contexto familiar extenso constituye un potencial factor protector; sin embargo, la multiplicidad de 
figuras convivientes puede generar dispersión en el acompañamiento emocional individualizado. La 
distancia con la figura paterna y el consumo de alcohol referido pueden estar influyendo en su 
construcción emocional y en posibles sentimientos de inseguridad o retraimiento. 
 

COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

Se abordaran temas como el manejo de la 
ansiedad y la socialización paulatina para 
promover hábitos saludables en la cotidianidad 
de Darlinson. 

Yesica Casas  Se realizará 
actividad 
referente en la 
próxima 
intervención. 

 
ASISTENTES 

 

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/ENTIDAD FIRMA 

 
María Alejandra Palacio 

Granada 
 

 
Acudiente 

 

 
Yesica Maria Casas Ortiz 

 
 

 
Trabajadora Social 

 

 
Joan Valentina Ocampo 

Herrera 
 

 
Coordinadora PIC 

 

 
 
 
 
 
 

 


